WPROWADZENIE

Wspotczesne wychowanie zmierza do wszechstronnego rozwoju cztowieka. Wszyst-
kie elementy osobowosci cziowieka sa wynikiem procesu wychowania i ksztalcenia, ktére
w pracy przedszkola, a nastepnie szkoly powinny stanowié integralng cato$é. Podmiotem
wychowania i ksztalcenia jest dziecko i jego indywidualno$é, dlatego punktem wyjscia
w procesie edukagji sa jego potrzeby, zainteresowania, sukcesy, niepowodzenia. Pierwszym
szczeblem systemu ksztalcenia jest edukacja przedszkolna. Stanowi ona tagodne przejicie
od wychowania rodzinnego do edukacji prowadzonej w przedszkolu, 2 nastepnie w systemie
szkolnym. Rezultatem takiego ksztalcenia ma byé wielostronnie rozwini¢ta osobowoéé
dziecka. Jednakie czy okreslenie wielostronnie znaczy to samo co wszechstronnie? Inne
okreslenie historycznie odnosito si¢ do pojmowania celu nauczania: uczen przez dhugic lata
mial by€ rozwijany wszechstronnie, tzn. réwnolegle miat si¢ rozwija¢ intelektualnie i fizycz-
nie (ujecie szersze), albo miat by¢ szkolony jednoczesnie z wielu przedmiotéw: historii,
fizyki, biologii, matematyki, a takze $piewu i plastyki (ujecie wezsze). Wszechstronnosé
uzasadniata wystepowanie wielu przedmiotéw w programach nauczania i zaprzeczata pod-
miotowemu podejsciu do ucznia.

Jakie miejsce w tym systemie zajmuje ekspresja dziecka jako dazenie do wyrazania sie-
bie? Ekspresja jest jedng z potrzeb podstawowych, do zaspokojenia ktérych dazy czlowiek,
ale rownocze$nie aktywnym przejawem jego sily zyciowej. Niewatpliwie w twérczej zaba-
wie dzieci s3 mistrzami w tym zakresie. Ekspresja stuzy dzieciom do komunikowania innym
o sobie, 0 swoich potrzebach, lgkach, uczuciach i przezyciach. Jest sposobem poszukiwania
mozliwodci organizowania sytuacji sprzyjajacych ujawnianiu si¢ spontanicznej ekspresji
tworczej dzieci, rozwijajacej ich kreatywnos¢. Jest to sprawa podstawows we wspdiczesnej
edukacji. Dlatego tez z myslg o wszystkich nauczycielach, wychowawcach i animatorach
kultury, kt6rzy stawiajg sobie za cel w pracy rozwdj potencjatu twérczego wychowankéw,
oddaj¢ do ich rak piaty juz Zeszyt Naukowy Wy2szej Szkoty Humanitas w Sosnowcu, w kt6-
rym mozna znaleZ¢ niejednolity zbiér rézmorodnych tekstow. Jest to warunkowane indy-
widualnoscia i oryginalnoécig poszczegélnych autoréw. Zeszyt ten jest nie tylko zbiorem
tekstow pracownikéw naukowo-dydaktycznych Instytutu Pedagogiki Wyzszej Szkoty Hu-
manitas w Sosnowcuy, ale réwniez absolwentéw tej szkoly i badaczy z innych osrodkéw
naukowych w Polsce. W duzej czesci poswiecony jest doniesieniom z badan prowadzonych
na grupie dzieci w wieku przedszkolnym i sktada si¢ z pieciu czesei.

Czgé¢ pierwsza zatytutowana ,,Rodzina wobec zagrozen wsp6lczesnego $wiata i jej
wplyw narozwdj dziecka” zawiera trzy artykuly. Pierwszy autorstwa Marii Kopsztejn ,,Rola
rodziny Z ub6stwem materialnym w ksztaltowaniu postaw dziecka®, drugi Marzeny Pyly pt.
»Wplyw postaw rodzicielskich matek na umystowa i spoteczng gotowos¢ dziecka do podije-
cia nauki w klasie pierwszej”. W obu tekstach zarysowana jest rola i znaczenie pierwszego
Srodowiska wychowawczego —rodziny w rozwoju i wychowaniu dziecka. W czesci tej znaj-
duje si¢ rowniez artykut Moniki Kornaszewskiej-Polak na temat funkcjonowania spoleczne-
go w sytuacji lgku — , Lek a funkcjonowanie spoleczne u miodziezy i 0s6b dorostych”.

Czgs¢ druga zatytulowana ,,Znaczenie i rola zabawy w rozwoju i nauce dziecka - do-
niesienia z badan” zawiera trzy teksty. Pierwszy Teresy Bacy pt. ,,Wplyw zabaw tematycz-
nych na proces uspoteczniania dzieci w wieku przedszkolnym”, drugi Ilony Nowakowskiej
»Rola gier dydaktycznych i zabaw ruchowych w nauce jezyka angiclskiego u dzieci w wie-
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ku przedszkolnym” oraz artykut Danuty Szeligiewicz-Urban i Eugeniusza Szymika ,,Drama
jako jedna z metod aktywizujacych w ksztalceniu literackim™, Jest to zbidr tekstoéw wska-
zujgcych role 1 znaczenie zabawy i dramy w wyzwalaniu 1 stymulowaniu aktywnosci dzieci
w realizacji wymagan stawianych przez przedszkole czy szkole.

Czeé¢ trzecia zeszytu — ,.Znaczenie ekspresji tworcze] w rozwoju czlowieka — donie-
sienia z badan” to pi¢¢ tekstow podejmujacych problem rozwijania potencjatu twérczego
czlowieka. Zawiera ona teksty Danuty Krzywon i Hewilii Hetmanezyk pt. .. Inteligencia wie-
loraka w $wiadomosci studentek kierunkéw pedagogicznych™, Jolanty Chowaniak pt. ,,Eks-
presja tworcza dzieci szescioletnich a poziom gotowosci szkolnej na podstawie badan™, do-
niesienia z badan Iwony Kulik pt. ,,Barwy przyrody w tworczosci plastycznej dzieci w wieku
przedszkolnym”, tekst Moniki Kafe} .,Rola zabaw plastycznych w ksztaltowaniu aktywno-
$ci tworezej dzieci” i tekst Urszuli Oszywy ,,Twdrczos¢ plastyczna a rozwdj emocjonal-
ny dziecka w wieku przedszkolnym”. Cecha charakterystyczna tych tekstow jest podjecie
waznego aspektu odkrywania, wyzwalania, stymulowania i rozwijania potencjalu tworczego
czlowieka. W wymienionych artykulach autorki, na podstawie przeprowadzonych badan,
dos¢ szczegolowo przedstawily zagadnienie znaczenia zajeé¢ plastycznych w przedszkolu.

Czes¢ czwarta zatytulowana ,Lateralizacja a nauka pisania — doniesienia z badait”
obejmuje tekst Agnieszki Matysek pt. ,,Trudnodci w nauce pisania u dzieci o réznym typie
lateralizacji”, Porusza on wazny problem trudnosci, na jakie napotykaja dzieci leworgczne,
ktdre rozpoczynaja nauke pisania. Problemy te obce sa dzieciom praworgcznym i czgsto sa
lekcewazone przez nauczycieli w przedszkolach i klasach I-II.

Czgé¢ piata pt. ,,Warto§¢ kontaktu ze zwierzetami — aspekt terapeutyczny” zawiera
tekst Katarzyny Kope¢ pt. ,,Stymulowanie zainteresowan i aktywnosci dzieci poprzez kon-
takt ze zwierzetami” oraz artykul Anny Uznanskej , Hipoterapia jako stymulator aktywno-
$ci i rozwoju dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej”. Na rynku wydawniczym niewiele jest
pozycji z zakresu dogoterapii czy hipoterapii méwiacych o tym, jak prowadzi¢ ¢wiczenia,
aby osiagna¢ efekty terapeutyczne. Przedstawione w tej cz¢sei zeszyt artykuly prezentuja
podstawowe zalozenia dogoterapii i hipoterapii w pracy z dzieémi z réznego rodzaju dys-
funkejami oraz podaja propozycje ¢wiczen z udziatem psa-terapeuty i konia.

Mam nadziej¢, ze kolejny juz Zeszyt Naukowy Wyizszej Szkoty Humanitas w So-
snowcu stanie si¢ polem do dyskusji i przemyslefi na gruncie edukacyjnym pracownikéw
i studentdw WSH, jak réwniez nauczycieli, terapeutéw 1 wychowawcOw wspdlpracujacych
na co dzien z uczelnig — jej pracownikami i studentami.
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